
2026年02月の活動

日 曜日 あすな
1 日 休日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日 休日

9 月

10 火

11 水 休日

12 木

13 金

14 土

15 日 休日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日 休日
23 月 休日
24 火
25 水
26 木
27 金

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

課外活動　午後・コバック工場見学

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・暖かい服装(トイレに行くため、上下つながったスノージャンパーはお控えください。)

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

課外活動　午前・図書館

おやつクッキング　チョコレートフォンデュ

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・エプロン・三角巾

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

ビジョントレーニング　追従(磁石)　プリント

小集団活動　フープリレー

SST　良い距離感

体のビジョントレーニング　キャタピラー

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

SST　良い距離感　

体のビジョントレーニング　キャタピラー

課外活動　午前・のぼのぼ

持ち物　お弁当・ひも付き水筒

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚
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28 土

連絡事項
あすな ・2月の年長プログラムは「交通ルール」を行います。

課外活動　午後・あすなで色みず遊び(雪あそび)

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・スノージャンパー・帽子・手袋・足カバー・スノーシューズ・靴下
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